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INTRODUCCIÓN 
 

La cultura es una manifestación humana y debe ser entendida de manera amplia como una variedad 
de aspectos distintivos, tanto a nivel material, emocional y espiritual, pasando por afectos que 
identifican un grupo social y que comprende no solamente las artes y las letras pero, además “los 
modos de vida, las maneras de vivir juntos, los sistemas de valores, las tradiciones y las creencias” de 
estos grupos humanos (Unesco, 2009). 
 
Siendo así, el concepto de “cultura” abarca una gran variedad de significados. Puede referirse al 
conjunto de saberes de los seres humanos que les permiten tomar decisiones mediante un juicio 
crítico, así como expresa un conjunto de costumbres y creencias que determinan un modo de vida de 
una comunidad. Según cada cultura hay diferentes manifestaciones en sus múltiples expresiones 
artísticas, sea a través de la literatura, artes plásticas, canto, baile, etc.  Dentro de este concepto, es 
fundamental que la cultura no sea un elemento de exclusión. Ella debe impulsar y permitir la 
integración de los individuos de una comunidad y eliminar las brechas causadas por las desigualdades 
sociales y acercar a los seres humanos. 
 
Una CASA DE CULTURA es un lugar que lleva a cabo procesos de desarrollo cultural de una comunidad. 
Es un espacio en donde se fomenta la producción y preservación de la cultura, en sus múltiples 
manifestaciones, entre sus habitantes. 
 
Una CASA DE CULTURA debe estar enfocada en prestar “las facilidades para la enseñanza y la práctica 
de las diferentes expresiones culturales, así como para realizar la difusión, formación, capacitación, 
investigación, organización y apoyo a la creación artística, dictando talleres en diferentes áreas 
artísticas (…) dirigido a niños, jóvenes, adultos y adultos mayores.  Son espacios de encuentro de 
articulación de procesos sociales y culturales que posibilitan la inclusión de la población con el fin de 
diseñar las políticas, posibilitar los derechos, de acceso (…) al intercambio cultural.” 
(https://patrimonioyserviciosc.edomex.gob.mx/centros_culturales) 
 
Tomando en cuenta estas vertientes la CASA HOGAR DE LA CULTURA VILLA MARTHA “LUZ DE UNA 
NUEVA VIDA” promoverá el desarrollo de la cultura tanto a su nivel identitario, afectivo, cognitivo y 
artístico, teniendo la clara comprensión que estos niveles están interrelacionados. Para esto se crea 
un lugar en donde se impartirá el conocimiento de manera participativa y democrática. Allí se pretende 
dar la oportunidad a la población más carente de recursos económicos a tener acceso a la cultura en 
todos sus aspectos, impulsando actividades de capacitación en distintas áreas tanto del saber humano 
como del ámbito de las artes, desarrollando talleres académicos y apoyando la creación artística como 
son danza, teatro y narración oral, música, artes plásticas, literatura, folclore peruano, entro otras 
manifestaciones artístico-culturales. 
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También estará presente en la CASA HOGAR DE LA CULTURA VILLA MARTHA, la relevancia de la 
arqueología en nuestra cultura. Tomando en cuenta que nos encontramos ubicados en el corazón del 
valle de Pachacamac, una zona que alberga gran cantidad de sitios arqueológicos; y que contamos con 
la colección de bienes arqueológicos Mario Roberto Cahuas Abusabal, con esto, se implementará una 
exposición de piezas arqueológicas permanente en donde la riqueza cultural prehispánica será 
exhibida al público en general y gratuita, fomentando la cultura en su sentido identitario y artístico.  
 
Finalmente, la comunidad será acogida por un equipo multidisciplinario capacitado para ofrecerles 
apoyo en su proceso de formación integral que los motivará a ser agentes de cambio en nuestra 
sociedad. 
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1. IDENTIFICACIÓN DE LA INSTITUCIÓN 
 

1.1. Nombre: CASA HOGAR DE LA CULTURA, VILLA MARTHA “LUZ DE UNA NUEVA VIDA” - CCVM 
1.2. Datos Generales 

1.2.1. Nombre de la Institución: Fundación Santa Martha  
1.2.2. Dirección: CPR Picapiedra, Parcela H, Lote 6 – Pachacamac 
1.2.3. Teléfono: 01 5062442 
1.2.4. Correo Electrónico: ccsm@fundacionsantamartha.org 

1.3. Representante Legal - Presidente 
Sr. Mario Roberto Cahuas Abusabal – PRESIDENTE DE LA FUNDACIÓN SANTA MARTHA 
DNI N° 08248509 
Teléfono: 992749066 
E-mail: cahuasroberto@gmail.com 

1.4. Fecha de inicio: 01 de enero de 2023 
 

 
2. IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA 

 
La cultura no es una utopía. Es el pilar fundamental de una sociedad que pretende ser 
igualitaria, libre, analítica y ética.  Sin embargo, la elitización de la cultura (Echevarría, 2012), 
su transformación en mercancía (Horkheimer & Adorno, 1944) y en elemento de poder (Moya, 
2013) hacen que el acceso a la cultura sea profundamente desigual, agudizando la brecha 
social a cada generación.  
 
En las zonas urbano-marginales y rurales esta desigualdad se incrementa y se expresa a través 
de múltiples factores que dificultan el acceso a la cultura, tanto cuantitativo como cualitativo, 
teniendo como elemento en común el aspecto económico.  
 
Es fundamental comprender que las brechas sociales provocadas por la economía de libre 
mercado se amplifican frente a la falta de oportunidades en los segmentos más carentes de 
nuestra población, dificultando con esto, la superación de la pobreza estructural del sistema 
vigente (CEPAL -2015). 
 
Ya a nivel local, Pachacamac representa uno de los distritos con más bajo nivel de IDH en Lima 
Metropolitana (PNUD, 2019). En 2017 ESCALE, señalaba que el índice de pobreza en 
Pachacamac accedía al 23.2% de la población. Luego de los efectos negativos de la pandemia 
del Covid19 en la economía, se espera un incremento de este índice en los últimos años.  
 
La situación de pobreza de la población ya es un problema en sí. Pero tiene un efecto perverso 
adicional, generando el incremento de familias disfuncionales, desamparo y otras condiciones 
sumamente desfavorables para el desarrollo humano, como es la violencia doméstica. En el 
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distrito de Pachacamac, según Medrano et al (2020), el índice de hogares que padecen de 
violencia intrafamiliar asciende a 47%.  
 
En el ámbito cognitivo, la población infantil y juvenil presenta deficiencias académicas, 
conductuales y socioemocionales, generando así, dificultades de lecto – escritura, trastorno 
de lenguaje, problemas emocionales y de conducta, haciendo que su inclusión en el sistema 
socio-económico sea una tarea casi imposible para estos individuos. Estas condiciones son 
agravadas aún más debido a la escasa estimulación académica y soporte familiar, por parte de 
sus progenitores.  
 
El difícil acceso a la cultura sumada a los altos índices de violencia intrafamiliar y a déficit 
cognitivo y académico consolidan una círculo vicioso de formación de seres humanos sin 
autonomía, dependientes del clientelismo social.   
 
De lo expuesto anteriormente se identifican como problemas a ser afrontados por la 
Fundación Santa Martha: 
 

● Desigualdad al acceso a la cultura  
● Deficiencias académicas, conductuales y socioemocionales. 
● Familias disfuncionales donde prevalece la violencia dentro del propio hogar. 
● Seres humanos sin autonomía y dependientes. 
● Déficit Nutricional. 

  
Esta difícil realidad revela la imperiosa importancia de promover un acceso igualitario y 
democrático a la cultura en nuestro distrito, con miras a fomentar en la población la curiosidad 
por el saber y el desarrollo de una visión crítica que les permita desarrollar su autonomía como 
ser humano. 
 
Las palabras del pedagogo Paulo Freire apuntan a una respuesta a esta problemática: “Como 
presencia en la historia y en el mundo, lucho esperanzadamente por los sueños, por la utopía, 
por la esperanza, con miras a una pedagogía crítica. Y mi lucha no es en vano.” 
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3. OBJETIVOS 
3.1. Objetivo General 

 
● Promover y fomentar la cultura en sus diferentes variantes, preservando y difundiendo los 

saberes propios de nuestra comunidad y desarrollando el sentido de identidad cultural tanto 
de niños, niñas y adolescentes como de jóvenes y adultos, ampliando sus capacidades como 
seres humanos dotados de un pensamiento crítico, aptos para afrontar los retos que la vida 
les depare.  

● Promover una nutrición saludable y gratuita en la población que se encuentre en pobreza o 
extrema pobreza. 
 
 

3.2. Objetivos Específicos 
 

3.2.1. Promover la enseñanza artística a través de talleres, actividades y eventos de toda 
índole, que permita la difusión y promoción de la cultura, de forma inclusiva, 
democrática y participativa en Pachacamac y sus distritos colindantes. 

3.2.2. Establecer convenios e intercambios con instituciones promotoras de la cultura, 
tanto del país como del extranjero.  

3.2.3. Fomentar los trabajos de creación, investigación y difusión literaria y artística en la 
Población de Pachacamac y distritos aledaños. 

3.2.4. Desarrollar competencias académicas y psico-afectivas en los Adolescentes y 
Jóvenes, promoviendo y asegurando el desarrollo de su identidad cultural.  

3.2.5. Promover la participación activa y constante de la familia en el proceso de 
formación que se lleve a cabo en la HCVM, propiciando el fortalecimiento de los 
lazos familiares y su desarrollo socio-cultural. 

3.2.6. Fomentar la autonomía del individuo a través de una convivencia sana dentro de 
un marco de responsabilidad social para lograr comprometerse con su entorno 
dentro de una cultura de ética, afecto y solidaridad.  

3.2.7. Brindar una alimentación nutritiva y gratuita a menores y adultos en pobreza o 
pobreza extrema que así lo requieran. 
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4. MISIÓN 
Ofrecer formación y apoyo a la población en situación de vulnerabilidad social, mediante la puesta en 
marcha de acciones que promuevan la cultura, la buena alimentación y permitan ampliar en el 
individuo sus capacidades, saberes y habilidades, en un contexto de diversidad cultural, mejorando su 
calidad de vida, siempre con un alto grado de compromiso social, calidez y afecto. 
 
5.  VISIÓN 
Ser una institución de referencia en el ámbito cultural de Pachacamac, presentando una perspectiva 
interdisciplinaria de la cultura, orientada a la formación de personas autónomas y responsables; 
trabajando siempre por una mejora continua y para el bien de todos los que hacen parte de la 
comunidad en general. 
 
6. FUNDAMENTOS LEGALES 

 
● Constitución Política del Perú 
● Código Civil. 
● Estatutos de la Fundación Santa Martha y sus modificaciones y ampliaciones: 

- Por escritura Pública de 28 de noviembre de 1997, se constituye la FUNDACIÓN SANTA 
MARTHA, y por escritura Pública de 31 de diciembre de 1997, se otorga la ampliación 
y aclaración de la Constitución y Estatutos de la FUNDACIÓN SANTA MARTHA, 
habiéndose registrado en el asiento A00001 de la partida electrónica N°11015355, del 
registro de personas Jurídicas de la oficina registral de Lima. 

- Por escritura Pública de 18 de noviembre de 1998, se modificaron parcialmente los 
estatutos de la FUNDACIÓN SANTA MARTHA, habiéndose registrado en el asiento 
A00002, de la partida electrónica N° 11015355, del registro de personas Jurídicas de 
la oficina registral de Lima. 

- Por escritura Pública de 26 de agosto de 2008, se modificaron parcialmente los 
estatutos de la FUNDACIÓN SANTA MARTHA, habiéndose registrado en el asiento 
A00009, de la partida electrónica N° 11015355, del registro de personas Jurídicas de 
la oficina registral de Lima. 

- la modificación parcial de estatuto, realizada por escritura Pública del 12/03/2016, 
ante el Notario de Lima German Augusto Patrón Balarezo y por Resolución del Consejo 
de Supervigilancia de Fundaciones N°798-2015/CSF, del 28/12/2015, se aprobaron las 
“MODIFICACIONES DE LOS ARTÍCULOS SEGUNDO, QUINTO Y DÉCIMO NOVENO”, 
amparándose en este caso en el Artículo quinto inciso “E”: “CREAR, ADMINISTRAR Y 
MANTENER… CENTROS CULTURALES” 

 
● LEY N.º 30487 -LEY DE PROMOCIÓN DE LOS PUNTOS DE CULTURA 
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7. DESCRIPCIÓN  
 

La Fundación Santa Martha (en adelante FSM), ha trabajado por más de 25 años en favor de la niñez 
peruana brindando a los menores en situaciones de vulnerabilidad social la posibilidad de ampliar sus 
capacidades, preparando a estos niños y niñas para que sean constructores de un proyecto de vida 
personal que les asegure disfrutar de una vida plena. 
 
Teniendo presente que la idea motora que dio origen a la Fundación Santa Martha fue la de prestar 
ayuda a la niñez peruana que se encuentra en situaciones de riesgo y/o abandono — luego esta visión 
se amplió a apoyar a jóvenes y adultos excluidos de la sociedad — todas las acciones encaminadas a la 
consecución del objetivo último de la Fundación Santa Martha deben ser apoyadas y orientadas a la 
reducción de la brecha social.  Durante veinticinco años hemos trabajado por y para la niñez con una 
actitud de mejora continua en nuestro quehacer diario, manteniendo un constante proceso de 
planeación y control sobre nuestras actividades para así lograr mayor efectividad en la consecución de 
nuestros objetivos y un alto grado de eficiencia en el uso de los recursos que poseemos. De tal manera, 
tenemos la convicción que la CASA HOGAR DE CULTURA VILLA MARTHA “LUZ DE UNA NUEVA VIDA” 
es un trabajo necesario para el cumplimiento de nuestros fines fundacionales.  
 
Siendo así, este Plan de Trabajo presenta los ejes centrales que se planea desarrollar, así como los 
logros a alcanzar con la implementación de actividades, todas ellas dirigidas al desarrollo integral de 
nuestros beneficiarios. 
 
Este orientado a tres ejes principales que son:  
 

● Combate a la desnutrición 
● Desarrollo del saber 
● Desarrollo del sentir 

 
El primer eje contempla seguir poniendo en marcha el comedor solidario, en donde las niñas, niños y 
adolescentes, así como jóvenes y adultos de baja renta, puedan recibir alimentación gratuita de calidad 
según las demandas de cada fase de desarrollo humano.  
 
El segundo eje se orienta a seguir con la creación de espacios en donde se llevarán a cabo talleres que 
permitan el desarrollo de competencias cognitivas, artísticas y habilidades psico-afectivas, empleando 
adecuadas estrategias de aprendizaje, que permitirán optimizar y garantizar una enseñanza de calidad, 
logrando así una formación integral de un ser humano autónomo, capaz de decidir sobre sus vidas y 
contribuir a la construcción de una sociedad democrática, abierta y plural. 
 
El tercer eje temático se orienta al desarrollo y fortalecimiento de la identidad cultural y el sentido de 
pertenencia y responsabilidad con la comunidad.   
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Uno de los elementos para alcanzar los logros de los mencionados ejes, es la puesta en valor de la 
COLECCIÓN MARIO ROBERTO CAHUAS ABUSABAL (en homenaje a nuestro fundador y quien ha 
donado su colección de arte prehispánico a la Fundación Santa Martha). Para esto se plantean las 
actividades que se darán tanto a nivel interno de la institución, como sus interacciones con su entorno 
mediato e inmediato. Se habilitaron espacios físicos para conservar, poner en valor y exhibir la 
colección de piezas arqueológicas prehispánicas, además será necesario tomar las demás acciones 
relacionadas, como la formación de un equipo de conservadores y arqueólogos que serán responsables 
por conservar las piezas prehispánicas de esta colección, además de poner en valor este patrimonio 
cultural.  
 
Otro elemento clave a tener en cuenta es la riqueza arqueológica del valle de Lurín, en Pachacamac, 
con ruinas prehispánicas milenarias, muchas de ellas desconocidas por el público en general, incluso 
por los habitantes de este valle. 
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8. ACTIVIDADES 
 

PROBLEMAS IDENTIFICADOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS ACTIVIDADES 

•Desigualdad de acceso a la cultura  

1 

Promover la enseñanza artística a través de talleres, actividades y 
eventos de toda índole, que permita la difusión y promoción de la 
cultura, de forma inclusiva, democrática y participativa en Pachacamac 
y sus distritos colindantes. 

EXPOSICIÓN ARQUEOLÓGICA. 

TALLERES ARTÍSTICOS. 

2 Establecer convenios e intercambios con instituciones promotoras de la 
cultura, tanto del país como del extranjero. 

CONVENIOS E INTERCAMBIOS CON 
INSTITUCIONES PROMOTORAS DE 
LA CULTURA. 

3 Fomentar los trabajos de creación, investigación y difusión literaria y 
artística en la Población de Pachacamac y distritos aledaños. 

ESTÍMULO A LA PRODUCCIÓN DE 
ARTISTAS LOCALES Y EXPOSICIÓN DE 
SUS OBRAS DE ARTE. 

• Deficiencias académicas, conductuales 
y socioemocionales. 4 

Desarrollar competencias académicas y psico-afectivas en los 
Adolescentes y Jóvenes, promoviendo y asegurando el desarrollo de su 
identidad cultural.  

TALLERES DE NIVELACIÓN 
ACADÉMICA. 
TALLERES DE ORIENTACIÓN A 
ADOLESCENTES Y JÓVENES. 

• Familias disfuncionales donde 
prevalece la violencia dentro del propio 
hogar. 
•Seres humanos sin autonomía y 
dependientes. 

5 
Promover la participación activa y constante de la familia en el proceso 
de formación que se lleve a cabo en la CCVM, propiciando el 
fortalecimiento de los lazos familiares y su desarrollo socio-cultural. 

ESCUELA DE PADRES. 

6 

Fomentar la autonomía del individuo a través de una convivencia sana 
dentro de un marco de responsabilidad social para lograr 
comprometerse con su entorno dentro de una cultura de ética, afecto 
y solidaridad.  

ESCUELA DE LA COMUNIDAD. 

•Déficit Nutricional 7 
Brindar una alimentación nutritiva y gratuita a menores y adultos en 
pobreza o pobreza extrema que así lo requieran. 

COMEDOR SOLIDARIO 
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9. DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES: 
 
9.1. EXPOSICIÓN ARQUEOLÓGICA - LA COLECCIÓN MARIO ROBERTO CAHUAS ABUSABAL 

 
El Ministerio de Cultura del Perú define al patrimonio como “la herencia de bienes materiales e 
inmateriales que nuestros padres y antepasados nos han dejado a lo largo de la historia. Se trata de 
bienes que nos ayudan a forjar una identidad como nación y que nos permiten saber quiénes somos y 
de dónde venimos, logrando así un mejor desarrollo como personas dentro de la sociedad”( 
https://blogs.upn.edu.pe/negocios/patrimonio-cultural-e-identidad-legado-especial-valor/). 
 
Dentro de este contexto, la cultura se expresa a través de múltiples manifestaciones culturales y son 
producidas y reproducidas por medio de la lengua, la religión, las costumbres, reforzando el sentido de 
identidad y pertenencia a una sociedad. El ser humano como ser social, fortalece su sentido identitario 
al reconocer la relevancia de generaciones pasadas en su presente y su futuro.  
 
En este sentido se pretende utilizar de manera responsable los recursos existentes, llevando a cabo las 
investigaciones e intervenciones necesarias para conservar la colección Mario Roberto Cahuas Abusabal 
haciendo que esta sea el eje principal que fomente la identidad cultural en nuestra población.  
 
Para esto se plantean acciones que se vinculan de forma intrínseca a todos los ejes temáticos del  
HCVM.  
 
Se procederá con la conservación y salvaguarda de las piezas arqueológicas de la colección. Para esto se 
conformó un equipo de especialistas (arqueólogos y conservadores) que están a cargo de esta tarea, 
implementando gabinetes de trabajo que cuenten con las necesarias condiciones de trabajo.  
 
A nivel externo se plantea la creación de una base de datos de posibles socios estratégicos que estén 
comprometidos con la difusión de la riqueza cultural peruana.  
 
Además, comprendemos la importancia de fomentar el intercambio de profesionales y estudiantes 
tanto a nivel nacional como internacional. Siendo así se desarrollará un plan de intercambio que incluye 
el acercamiento a otras instituciones  dedicadas a la cultura que quieran participar de este programa, 
así como la capacitación de nuestro equipo para recibir visitantes y también habilitar la infraestructura 
para ofrecer las comodidades necesarias a los profesionales y estudiantes que recibamos.  
 
Como parte de nuestra responsabilidad con el patrimonio arqueológico del Perú, hemos estado 
realizando actividades en torno a la conservación y puesta en valor de la colección, que se detallan a 
continuación: 

● Conservación preventiva de las piezas que conforman la Colección Mario Roberto 
Cahuas Abusabal, este trabajo se viene realizando por parte de especialistas con miras 
a la exposición del objeto. 
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● Actualización del registro de bienes arqueológicos que forman parte de la Colección 
Mario Roberto Cahuas Abusabal ante el Ministerio de Cultura. 

● Exposición de la Colección Mario Roberto Cahuas Abusabal al público. 
 
Estas actividades se llevarán a cabo durante todo el año de 2023. 
 

9.2. TALLERES ARTÍSTICOS 
 

9.2.1. TALLER DE MÚSICA 

FUNDAMENTACIÓN: La música es una forma ancestral de expresión y parte del patrimonio 
cultural inmaterial, así como la danza (UNESCO - Convención de 2003). 

Según Hormigos (2010) “La música como forma de expresión cultural siempre ha tenido un 
papel muy importante en la construcción social de la realidad, es un arte cuyo desarrollo va 
unido a las condiciones económicas, sociales e históricas de cada sociedad.”  

Fomentar en los adolescentes, jóvenes y adultos su reencuentro con la música como una 
herramienta de expresión de sus sentimientos es fundamental en nuestra comunidad que 
carece de espacios en donde se trabaje este tipo de expresión artística.  

El HCVM ha diseñado el contenido de este programa, buscando el acercamiento a las artes y por 
medio de los talleres posibilitará la experiencia creativa y el desarrollo de la conciencia social. 
Este taller está orientado a personas mayores de 18 años que estén interesados en aprender o 
que cuenten con alguna experiencia previa. Se llevará a cabo la enseñanza de instrumentos 
como teclado, cajón, guitarra e instrumentos de viento en madera. 

METAS: 

● 80% de los alumnos desarrollan habilidades y destrezas en ritmo, audición y 
psicomotricidad. 

● 80% de los alumnos realizan canciones con diversos instrumentos y hacen ensambles 
desde lo elemental a más. 

● 90% de los alumnos hacen que la música sea motivadora e importante en su vida. 
● 70% conoce de manera divertida el pentagrama básico con las figuras y notas musicales 

 

 

 

CRONOGRAMA:  
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De la segunda quincena de enero hasta noviembre de 2023. 

Grupo Horario 

Guitarra (historia, teoría y práctica) Viernes de 15:40 a 17:20 

Cajón (historia, teoría y práctica) Miércoles de 13:40 a 15:20 

Zampoña y quena (historia, teoría y práctica) Miércoles de 15:40 a 17:20 

 

9.2.2. TALLER DE DANZAS PERUANAS:  

FUNDAMENTACIÓN: El baile es una forma de expresión, también considerado como patrimonio 
inmaterial de la cultura por la UNESCO.  El movimiento del cuerpo siguiendo el ritmo, el compás 
revela una carga de emociones y sentimientos no solamente a nivel individual, sino también de 
un grupo humano, revigorizando las conexiones inmateriales entre las personas.  

Hay bailes que obedecen a rituales, hay bailes que expresan la identidad cultural y hay bailes 
que son, no menos importantes, netamente recreativos, pero siempre comparten el principio 
liberador y creativo, propio de esta forma de expresión artística. 

En el caso del taller de danza peruana se espera fomentar no solamente la parte artística de la 
danza, sino también impulsar el reencuentro del individuo con la cultura peruana. Alcatraz, 
Marinera, El Huayno, La Danza de Tijeras, entre otros, son bailes que expresan una carga de 
sentimientos muy propios de la diversidad cultural de nuestro país.  

Conectar nuestra comunidad con estos sentimientos a través de las danzas peruanas es el fin 
primordial de este taller que no buscará la excelencia en el baile en sí, sino la excelencia en la 
capacidad de expresarse artísticamente, conociendo su propio cuerpo en una actividad que es 
para el público en general placentera y divertida.  

Este taller estará dirigido a público mayor de 15 años interesado en la danza con o sin 
conocimientos previos en esta actividad. 

 

METAS: 

● 70% logran la expresión corporal como parte de la expresión musical. 
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● 80% fomentan el ejercicio y actividad corporal a través del baile. 
● 90 % de los alumnos logran acercarse a la riqueza cultural de nuestro país 
● 80% de los participantes orientan sus gustos hacia la danza peruana, con la que sienten 

más afinidad.  

CRONOGRAMA: 

De la segunda quincena de enero hasta diciembre de 2023. 

Grupo Horario 

Danzas afroperuanas (historia, teoría y práctica) Lunes de 13:40 a 15:20       

Danzas andinas y amazónicas (historia, teoría y práctica) Viernes de 13:40 a 15:20       

Danzas norteñas / marinera (historia, teoría y práctica) Lunes de 15:40 a 17:20 

 

9.2.3. TALLER DE ARTES MANUALES:  

FUNDAMENTACIÓN: Se busca que los asistentes realicen composiciones artísticas creativas 
inspirándose en su entorno social y paisajístico. La enseñanza incluye un manejo sencillo de los 
materiales y su aplicación, estos talleres se brindarán en diferentes niveles, desde un nivel 
básico hacia uno más avanzado.  

Se han contemplado talleres en relación a la cerámica y textilería. El taller está dirigido a público 
mayor de 15 años interesado en aprender a elaborar diferentes objetos y en variados 
materiales, no es necesario contar con conocimientos previos en el tema.  

El taller apunta a crear un espacio de encuentro y aprendizaje a través de diferentes expresiones 
artísticas. La apropiación de los recursos expresivos y la exploración de los distintos materiales 
permitirán descubrir a los participantes diferentes vías de expresión de su mundo imaginario, 
su sentir y su pensar. El énfasis estará en el recorrido que cada participante vaya transitando a 
lo largo del curso. Durante las sesiones se tendrán en cuenta el uso de técnicas prehispánicas 
para la elaboración de piezas de cerámica y también la confección de piezas de textil, teniendo 
como finalidad primordial recuperar las valiosas técnicas prehispánicas mediante el 
entendimiento de cada una de ellas, lo cual se lograr solamente con la práctica y reproducción 
de las mismas. 

METAS: 
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● 90% de los participantes conocen y valoran las técnicas prehispánicas utilizadas para la 
fabricación de cerámica y textiles. 

● 70% de los participantes logran iniciarse dentro del ámbito de la formación artística. 
● 80% de asistentes desarrolla su creatividad a través de las artes manuales. 
● 20% de los participantes adopta las artes manuales como un medio de vida. 

CRONOGRAMA: 

de la segunda quincena de enero hasta fines de noviembre. 

Grupo Horario 

Taller de cerámica (historia, teoría y práctica) Martes de 13:40 a 17:20 

Taller de textilería (historia, teoría y práctica) Jueves de 13:40 a 17:20 

 
9.2.4. TALLER DE ARTE Y ARQUEOLOGÍA 

FUNDAMENTACIÓN: Se busca compartir información histórica y arqueológica a través de 
métodos ligados a las artes plásticas. La idea principal es crear vínculos positivos y activos tanto 
entre participante como los bienes arqueológicos con los que cuenta la Fundación Santa Martha 
y las zonas arqueológicas del valle de Lurín, que promuevan su uso como centros de 
conocimiento anexos al aula escolar. 

METAS: 

● 80% de los participantes conocen la historia del Perú prehispánico a través de los 
talleres. 

● 80% de los participantes fueron introducidos al quehacer arqueológico, a través de los 
métodos de registro, excavación y procesamiento de la información. 

● 70% de los participantes tienen conocimiento de los sitios arqueológicos del valle de 
Lurín. 

● 20% de los participantes generaron nociones de ver en la arqueología una posible 
carrera. 

CRONOGRAMA: 
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Fecha Actividades Detalles 

Sábado 07 de enero Inauguración Presentación del taller a la plana docente, 
luego recorreremos la sala de exposición 
MRCA. 

Sábado 14 de enero Clase teórico-práctica Aprenderán que es la arqueología, luego 
conocerán los gabinetes donde trabajan los 
arqueólogos. 

Sábado 21 de enero Clase teórico-práctica Conocerán cómo llegó el hombre a América. 
Representarán a través de dibujos como es que 
ellos consideran que ocurrió este suceso.  

Sábado 28 de enero Clase teórico-práctica Descubrirán cómo fueron las antiguas culturas 
del Perú, mencionando a los sitios 
arqueológicos más cercanos a la CCVM y 
construirán una maqueta del templo en U 
Cardal. 

Sábado 04 de febrero Clase teórico-práctica Descubrirán los secretos ancestrales de la 
cerámica. Se elaborará un objeto sagrado. 

Sábado 11 de febrero Clase teórico-práctica Descubrirá el mundo de la textilería en el 
antiguo Perú, elaborarán una pieza textil con 
técnicas prehispánicas. 

Sábado 18 de febrero Clase teórico-práctica Fundamentos teóricos y prácticos de la 
excavación arqueológica. 

Sábado 25 de febrero Excavación Clase de excavación y registro Arqueológico 

Sábado 04 de marzo Excavación Clase de excavación y registro Arqueológico 

Sábado 11 de marzo Gabinete Clase de excavación y registro Arqueológico 

Sábado 18 de marzo Clase teórico-práctica Conocerán el gran Imperio de los Incas, 
conociendo la ruta del Qhapaq Ñan. 
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Fecha Actividades Detalles 

Sábado 25 de marzo Clausura Despedida y entrega de reconocimiento 

 

9.3. TALLER DE NIVELACIÓN ACADÉMICA 
FUNDAMENTACIÓN: Se hace necesario desarrollar actividades de recuperación y nivelación 
académicas con el fin ampliar las capacidades de los alumnos, promoviendo de esta manera los 
principios de equidad y diversidad en nuestra comunidad.  

El HCVM a través de la contratación de profesionales docentes, llevará a cabo el TALLER DE 
NIVELACIÓN ACADÉMICA, que será dirigido a los estudiantes de secundaria quienes serán 
capacitados inicialmente a desarrollar hábitos de organización y planificación del propio tiempo 
de estudio y luego se brindará atención en las áreas de Matemática, Comunicación, inglés, 
Computación.  

Se busca que estos talleres permitan la mejora de la eficiencia del proceso de aprendizaje y con 
esto, ampliar el desempeño académico de los participantes. 

Un proceso de aprendizaje eficiente requiere que el alumno encuentre sentido en aprender lo 
que el docente enseña. De esta forma hay que cambiar el paradigma de la enseñanza como un 
proceso vertical y autoritario, visto por los estudiantes, muchas veces, como algo molesto y 
tedioso. De esta manera se busca generar en el alumno un espíritu que afronte el trabajo escolar 
como algo desafiante, placentero y divertido.  

Para este fin se debe fomentar percepciones y actitudes positivas sobre el proceso de 
aprendizaje dentro de un sistema en el cual el alumno desarrolle seguridad a través del logro de 
metas específicas y concretas. 

METAS1: 

● 80% de los alumnos son capaces de comunicarse verbalmente, además de leer y escribir 
diversos tipos de textos. 

● 80% de los alumnos resuelve problemas de forma, movimiento y localización; 
problemas de cantidad; problemas de regularidad equivalencia y cambio; problemas de 
gestión de datos e incertidumbre.  

● 70% de los alumnos es capaz de desarrollar la capacidad de hablar, a nivel básico en 
idioma inglés y el 60% es capaz de leer y escribir textos básicos en este idioma.  

 
1 Todas las metas propuestas son a fines de diciembre del 2023. 
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● 90% de los alumnos son capaces de identificar los diferentes componentes de una 
computadora, conocen y manejan software tal como Microsoft Windows y Microsoft 
Office en su nivel básico y son capaces de navegar por Internet de manera productiva y 
segura.   

● 70% crea, realiza y ejecuta un horario académico personal, a través de la disciplina de 
estudios y deberes escolares. 

ORGANIZACIÓN: 

● inicio: ENERO DE 2023 
● Días de asistencia: de lunes a viernes 
● Horario: de 9:00am hasta 1:00pm 
● Término: Diciembre de 2023. 

9.4. TALLERES DE ORIENTACIÓN A ADOLESCENTES Y JÓVENES. 
 

9.4.1. TALLER : RESILIENCIA Y AUTOESTIMA 
Se promoverá en los participantes el desarrollo de competencias que favorezcan el desarrollo 
de la autoestima positiva, fomentando una actitud resiliente para que esta sea un mecanismo 
de acción cotidiano en sus vidas. 

METAS:  

● 80% de los participantes realiza, comprende y actúa con base en los resultados de un 
análisis FODA personal. 

● 70% de los participantes entienden lo que es la resiliencia, comprenden su 
importancia y la ponen en práctica 

CRONOGRAMA : Los días miércoles (14:00 - 15:00 hr) - enero y febrero de 2023 

9.4.2. TALLER : HABILIDADES SOCIALES 
Brindaremos a los participantes orientaciones generales que les permitan potenciar sus 
habilidades sociales, fomentando el respeto al otro y la comunicación asertiva. 

METAS  

● 50% aprende a comunicarse de forma asertiva. 
● 60% mejora sus relaciones con sus pares, desde el respeto y el compañerismo. 

CRONOGRAMA: Los días miércoles (14:00 - 15:00 horas) - marzo y abril de 2023 

9.4.3.  TALLER : EDUCACIÓN SEXUAL 
Se busca en este taller que los participantes adquieran orientación y conocimientos adecuados 
sobre la práctica de su sexualidad de forma saludable y socialmente aceptable, promoviendo 
una orientación sobre la sexualidad humana libre de tabúes.   
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METAS  

● 90% de los participantes conocen métodos anticonceptivos. 
● 70% de los participantes identifican las enfermedades de transmisión sexual.   
● 70% de los participantes identifican el enamoramiento, amor y dependencia en su 

entorno. 
● 90% identifica una actividad sexual saludable. 

CRONOGRAMA: Los días miércoles (14:00 - 15:00 horas) - mayo y junio de 2023 

9.4.4. TALLER: EDUCACIÓN EMOCIONAL 
Se busca desarrollar en los participantes la capacidad de reconocer, comprender y expresar los 
propios sentimientos y emociones, con el fin de comprender las emociones y los sentimientos 
de las demás personas, promoviendo la disposición para controlar impulsos emocionales, la 
regulación emocional y la resolución de conflictos. 

META  

● 70% de los participantes adquieren y ejecutan conductas empáticas. 
● 70% de los participantes previene y afronta adecuadamente los conflictos. 

CRONOGRAMA: Los días miércoles (14:00 - 15:00 horas) - agosto y septiembre de 2023 

9.4.5. TALLER : PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS 

Se brindará a los participantes información acerca de las sustancias psicoactivas más comunes, 
cómo detectarlas y técnicas sobre prevención del consumo de las mismas. 

META  

● 75% de los participantes identifican las sustancias psicoactivas. 
● 80% de los participantes sepan de las consecuencias y causas de estás adicciones. 
● 85% de los participantes conocen y comprenden las consecuencias del consumo 

excesivo del alcohol, tabaco y sustancias psicoactivas. 

CRONOGRAMA: Los días miércoles (14:00 - 15:00 horas) - octubre de 2023 

 

9.4.6. TALLER : PROYECTO DE VIDA 
Se fomenta, en este taller, la participación activa en la construcción de su propio proyecto de 
vida, partiendo del análisis de los factores personales, sociales y económicos. 

META  

● 80% de los participantes reconoce la importancia del plan de vida. 
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● 70% de los participantes reconoce la diversidad educativa, ocupacional y económica 
que existe en su contexto. 

● 80% de los participantes reconoce sus fortalezas, oportunidades, amenazas y 
debilidades (FODA), dentro de su contexto. 

CRONOGRAMA: Los días miércoles (14:00 - 15:00 horas) - noviembre de 2023 

9.5. ESCUELA DE PADRES 
La Escuela de Padres se llevará a cabo los últimos domingo de cada mes y busca capacitar a los 
padres y madres de los adolescentes participantes de nuestros talleres a desarrollar una mejor 
la relación de padres/madre e hijos, basado en el diálogo y la comunicación asertiva, para 
fortalecer los lazos familiares y afectivos. Para esto se plantean los siguientes talleres:  

9.5.1. Taller: La Familia  
Ofrece elementos para que los padres/madres de familia puedan comprender la familia como 
la célula base de una sociedad y su importancia en la formación de nuevas generaciones con 
valores culturales, éticos y afectivos.  

FECHA: 30 de julio de 2023 – de 17:00 – 19:00 horas. 

9.5.2. Taller: Los Hijos 
Dar a conocer a los padres/madres de familia la importancia de asumir su rol protagónico con 
respeto a la alimentación, vestimenta, vivienda y salud de sus hijos, cubriendo no solamente 
las necesidades materiales pero también las afectivas en un proceso que favorezca la 
formación de sus personalidades en un contexto socialmente saludable. 

FECHA: 27 de agosto de 2023 – de 10:00 – 12:00 horas. 

9.5.3. Taller: La NO Violencia 
Concientizar a los padres/madres de familia sobre las consecuencias nefastas de la violencia 
doméstica, fomentando en ellos una CULTURA DE PAZ dentro del seno familiar.  

FECHA: 24 de septiembre de 2023 – de 10:00 – 12:00 horas. 

9.5.4. Taller: La Libertad 
Los padres serán concientizados sobre la importancia de fomentar la autonomía en sus hijos 
en el ambiente familiar dentro de un contexto de libertad y respeto mutuo. 

FECHA: 29 de octubre de 2023 – de 10:00 – 12:00 horas. 

 

 

9.5.5. Taller: La Comunicación 
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Fomentar la comunicación asertiva en el seno familiar que propicie la comprensión mutua y el 
acercamiento entre sus integrantes. 

FECHA: 26 de noviembre de 2023 – de 10:00 – 12:00 horas. 

9.5.6. Taller: La Sexualidad 
Facilitar herramientas para que los padres/madres de familia puedan afrontar la 
responsabilidad de brindar de forma positiva una orientación sexual libre de tabúes a sus hijos 
e hijas. 

FECHA: 17 de diciembre de 2023 – de 10:00 – 12:00 horas. 

9.6. ESCUELA DE LA COMUNIDAD 
La Escuela de la Comunidad, ante todo, debe ser un espacio democrático y ético en donde se 
tome prioritariamente en cuenta las necesidades propias de la comunidad, sus inquietudes y 
sugerencias, sin ningún tipo de imposición ajena a sus intereses.  

En este sentido es primordial no plantear la temática de las dinámicas que se llevarán a cabo 
dentro de esta actividad, a excepción de una, en la cual se va elaborar junto con la propia 
población los temas que serán de interés de todos.  

Sin embargo se plantean que tales dinámicas sean capaces de promover una transformación 
positiva en la sociedad, desarrollando y mejorando las relaciones interpersonales, fomentando 
la cohesión social y la convivencia armoniosa que promueva el desarrollo social y la autonomía 
de sus individuos.  

En este proceso, el arte será un elemento facilitador del desarrollo del pensamiento analítico, 
que permita fomentar el respeto por la diversidad cultural de nuestra sociedad. 

9.7. COMEDOR SOLIDARIO 

Sabemos todos que la buena nutrición es un derecho de todo ser humano y parte fundamental, 
para su desarrollo. 

Existe un gran número de población en pobreza y pobreza extrema en nuestra comunidad y en 
los centros poblados rurales aledaños, menores y adultos que por su condición, no reciben una 
alimentación adecuada y en algunos casos no reciben ningún tipo de alimentación o una 
alimentación muy básica. 

El CCVM, brindará gratuitamente a los niños, niñas, adolescentes, jóvenes y adultos en pobreza 
y pobreza extrema desayuno almuerzo y cena en nuestro comedor, asegurando de esta forma 
su derecho a la seguridad alimentaria, ofreciendo una nutrición balanceada y sostenida, que les 
permita desarrollarse de la mejor manera posible. 

Esta actividad se llevará a cabo durante todo el año de 2023 de lunes a sábado, de 12:00 a 14:30 
horas.  
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10. FINANCIAMIENTO:  FUNDACIÓN SANTA MARTHA & COLABORADORES 

La Fundación Santa Martha buscará socios estratégicos tanto a nivel nacional como internacional que 
decidan apoyar nuestra iniciativa de desarrollo cultural local. 
 
11. RECURSOS 

11.1. Humanos 
● Equipo Directivo 
● Director del Museo 
● Equipo de Gestión Cultural 
● Equipo Docente 
● Equipo Técnico (psico – social) 
● Contador  
● Personal de Mantenimiento 
● Personal de Almacén y Cocina 
● Voluntarios 

 
11.2. Infraestructura 

● Ocho pabellones con vestidores y servicios higiénicos completos. 
● 10 habitaciones con baño integrado, para diferentes usos. 
● Servicios Higiénicos para Visitas 
● Comedor 
● Cocina 
● Salón para recepción de visitas 
● Taller de Costura 
● Taller de Panadería 
● Lavandería 
● Almacenes (Víveres, Materiales, Ropa) 
● Oficinas Administrativas 
● Capilla 
● Biblioteca 
● Salón para talleres 
● Salón de computo 
● Ocho salones de clase 
● Auditorio 
● Sala de juegos 
● Espacios para recreación (cancha de fútbol, cancha de vóley, patios de juegos) 
● Área para exposición de la Colección Mario Roberto Cahuas Abusabal 
● Gabinetes. 
● Área dedicada a labores de granja y chacra 
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11.3. Materiales 

● Colección Arqueológica Mario Roberto Cahuas Abusabal 
● Computadoras  
● Útiles de Escritorio 
● Materiales Escolares 
● Mobiliario de Oficina y Aula.  
● Mobiliario de Salud.  
● Mobiliario de Comedor.  
● Enseres y utensilios de cocina.  
● Mobiliario de Taller de Costura.  
● Mobiliario de Taller de Panadería  
● Enseres de Lavandería. 
● Insumos y equipamientos para la restauración de piezas arqueológicas. 

 
11.4. Institucionales 

● Municipalidad Distrital de Pachacamac 
● Centro de Salud de Pachacamac 
● Puesto de Salud C.P.R. Picapiedra).  
● I.E. 6028 - “Juan Velasco Alvarado” – C.P.R. Pica Piedra  
● I.E. 7040 – “San Martín de Porres” – C.P.R. Guayabo   
● Programa Nacional de Alimentación PRONAA.  
● Programa del Vaso de Leche – Municipalidad Distrital de Pachacamac.  
● Programa Banco de Alimentos Perú.  

 
12. EVALUACION 
 
La ejecución del plan de trabajo estará sujeto a un proceso de evaluación y mejora continua que 
permitan identificar las carencias y fallas y determinar las acciones correctivas para la consecución de 
las metas propuestas, para lo cual se seguirá el siguiente procedimiento: 
 

12.1. Evaluación e Informe por Área 
Cada área de trabajo realizará una evaluación de las actividades desarrolladas cada mes, y elaborará un 
informe al respecto, detallando: 
● Actividades efectivamente realizadas 
● Población objetivo 
● Logros alcanzados 
● Dificultades que se presentaron 
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12.2. Evaluación General 
Se llevará a cabo trimestralmente y en ella tomará parte el personal directivo y representantes de cada 
equipo de trabajo.  Como resultado se espera obtener una matriz de información que permita 
determinar las fallas, dificultades y las acciones correctivas a implementar para la consecución de las 
metas propuestas. 
 

12.3. Evaluación Final 
La última semana del año se realizará una evaluación general de todo el plan de trabajo efectivamente 
realizado durante el año teniendo en cuenta los resultados de las evaluaciones trimestrales y la 
implementación de las acciones correctivas; esta información permitirá realizar correcciones en el Plan 
de Trabajo Anual del próximo año y dará como resultado un Informe de Evaluación de Cumplimiento del 
Plan de Trabajo. 
 
 

 
12.4. Evaluaciones de Desempeño 

Dos veces al año se aplicará a todo el personal una evaluación de desempeño con el fin de determinar 
sus avances, fortalezas, debilidades, productividad y eficiencia. 
 

12.5. Evaluación de Gestión Institucional 
Se llevará a cabo el último bimestre del año y busca determinar los alcances, fallas y dificultades en los 
siguientes aspectos: 
● Gestión Administrativa 
● Gestión Financiera 
● Gestión de Recursos 
● Gestión de Personal 
● Gestión Documental 
 


